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SECÇÃO
PESO

ALTURA LARGURA
ESPESSURA

PROPRIEDADES DA SECÇÃO BRUTA
Nomi. Efect.

h b tnom teff Abruta Iy,bruta Iz,bruta Wy,bruta Wz,bruta Iw It Ycg Ycc Zcg Zcc

Kg/m mm mm mm mm mm2 ×104 mm4 ×104 mm4 mm3 mm3 ×106 mm6 mm4 mm mm mm mm

Plateau® 500×0,60 3,57 90 525 0,60 0,56 425 40,1 1441,1 5583 54254 17150 44 266 282 70 120

Plateau® 500×0,70 4,17 90 525 0,70 0,66 501 47,2 1698,4 6575 63943 20212 73 266 282 70 120

Plateau® 500×0,75 4,47 90 525 0,75 0,71 539 50,8 1827,1 7071 68787 21743 91 266 282 70 120

Plateau® 500×1,00 5,96 90 525 1,00 0,96 728 68,7 2470,5 9545 93008 29399 224 266 282 70 120

Plateau® 500×1,20 7,15 90 525 1,20 1,16 880 83,0 2985,1 11518 112380 35524 395 266 282 70 120

S320 GD

SECÇÃO

COMPRESSÃO FLEXÃO POSITIVA EIXO Y FLEXÃO NEGATIVA EIXO Y FLEXÃO POSITIVA EIXO Z FLEXÃO NEGATIVA EIXO Z

Aeff Ycg,eff Zcg,eff Aeff Iy,eff Wy,eff Ycg,eff Zcg,eff Aeff Iy,eff Wy,eff Ycg,eff Zcg,eff Aeff Iz,eff Wz,eff Ycg,eff Zcg,eff Aeff Iz,eff Wz,eff Ycg,eff Zcg,eff

mm2 mm mm mm2 ×104 mm4 mm3 mm mm mm2 ×104 mm4 mm3 mm mm mm2 ×104 mm4 mm3 mm mm mm2 ×104 mm4 mm3 mm mm

Plateau® 500×0,60 154 271 56 195 24,7 4478 271 50 402 29,8 3836 265 74 302 1061,0 31860 208 68 299 982,8 30071 328 67

Plateau® 500×0,70 203 271 55 245 30,5 5359 270 51 482 37,9 4931 264 73 369 1278,8 41157 216 67 364 1239,6 38870 319 66

Plateau® 500×0,75 228 271 55 269 33,4 5819 272 52 520 41,5 5399 264 73 403 1412,3 45966 219 67 397 1370,1 43417 316 66

Plateau® 500×1,00 356 271 56 389 48,1 8067 272 54 712 60,5 7882 265 72 574 2067,1 69789 230 67 565 2004,1 65763 305 66

Plateau® 500×1,20 466 270 57 490 60,3 9865 272 56 865 75,6 9904 265 71 711 2592,0 89157 236 67 706 2534,4 85034 298 66

PROPRIEDADES DA SECÇÃO EFECTIVA

Abruta	 Área bruta da secção
Iy,bruta	 Inércia da secção bruta eixo yy
Iz,bruta	 Inércia da secção bruta eixo zz
Iw	 Constante de empenamento
It	 Inércia de torção
CG	 Coordenadas do centro de gravidade
CC	 Coordenadas do centro de corte
Aeff	 Área da secção efectiva
Iy,eff	 Inércia da secção efectiva eixo yy
Wy,eff	 Módulo de flexão da secção efectiva eixo yy
Iz,eff	 Inércia da secção efectiva eixo zz
Wz,eff	 Módulo de flexão da secção efectiva eixo zz

PROPRIEDADES DA SECÇÃO BRUTA

Nota: os pesos indicados nas tabelas são pesos teóricos estimados tendo por base as dimensões nominais da secção transversal, podendo ocorrer variações dentro das tolerâncias 
previstas na norma EN 10051.
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03Plateau® Perfis de bandeja em aço conformado a frio



BRAGA (SEDE)
Rua da Quinta, Nº 1
4705-475 Esporões Braga, Portugal
+351 253 086 750

VILA REAL
Estrada Nacional 15, Nº 2029
5000-121 Justes, Vila Real, Portugal
+351 259 331 778

VILA NOVA DE GAIA
Rua da Junqueira de Baixo, Nº 131
4405-870 Vila Nova de Gaia, Portugal
+351 227 629 539

COIMBRA
Bairro Industrial da Pedrulha
3021-901 Coimbra, Portugal
+351 913 700 458

info@361metal.com 
361metal.com
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